
ge dSlk yksdiky pkgrs gSa\ 
 
vktdy ns’k Hkj esa yksdiky dkuwu dh cgqr ppkZ gks jgh gS] dgk tk jgk gS fd ,d 'kfDr’kkyh yksdiky dkuwu 
cuk nsus ls Hkz"Vkpkj [kRe gks tk;sxkA gkykafd bl eqn~ns ij yksx fHkUu&fHkUu jk; j[krs gSa] blesa ,d i{k dsUnz 
ljdkj dk gS] nwljk i{k vUuk gtkjs dh flfoy lkslk;Vh dk gS] ftls tu yksdiky dgk tkrk gSA gky gh esa 
lwpuk ds *tu vf/kdkj ds jk"Vªh; vfHk;ku* us Hkh yksdiky dk elkSnk izLrkfor fd;k gSA Hkz"Vkpkj ij vadq’k 
yxkus okys bl yksdiky dkuwu ds fofHkUu igyqvksa dks le>us dh vko’;drk gSA 
          lcls igys gesa ;g le>uk gksxk fd vkf[kj Hkz"Vkpkj D;k gS\ D;k dsoy iSlksa dk ysu nsu gh Hkz"Vkpkj 
gS\ D;k xjhcksa ij vR;kpkj djuk Hkz"Vkpkj ugh gS\ xyr uhfr;ka cukdj djksM+ksa yksxkas dh ftUnxh ls f[kyokM+ 
djuk Hkh rks Hkz"Vkpkj gSA Hkz"Vkpkj vkSj fofHkUu fdLe ds vU;k; ,d gh flDds ds nks igyq gS vkSj blds vykok 
yksxksa ds tk;t dke ,oa gd ugh feyuk Hkh ,d cgqr cM+h leL;k gS ftlls yksx vR;ar ijs’kku  gSA bls Bhd 
djus ds fy;s ,d vyx izdkj dh fodsfUnzr *leL;k fuokj.k O;oLFkk* pkfg;sA vUr esa tks Hkh O;oLFkk cus mlesa 
turk dk l’kDr jguk t:jh gSA lp rks ;g gS fd vkt Hkz"Vkpkj fofHkUu Lo#iksa eas ekStwn gS] blfy;s mls feVkus 
dk Hkh ,d ra= dSls lQy gksxk] D;ksafd tc Hkz"Vkpkj cgqvk;keh gS rks mls feVkus dk ra= Hkh cgqvk;keh gksuk 
pkfg,A [kSj] ge lcls igys orZeku esa turk ds e/; vk;s rhu izeq[k yksdiky ds elkSnksa ij ppkZ djrs gSaA 
 
1- ljdkjh yksdiky  
¼,d yqat&iqat detksj yksdiky½ 
dsUnzh; ea=he.My us ftl elkSns dks eatwjh nh gS og vR;Ur detksj gS] mlls iz/kkuea=h dks ckgj j[kk x;k gS 
rFkk yksd f’kdk;r fuokj.k dh dksbZ izfdz;k mlesa ugha gS] f’kdk;r djus okys dh lqj{kk dh ckr rks NksM+ gh 
nhft;s mYVs mldh f’kdk;r vxj >wBh ikbZ xbZ rks f’kdk;rdrkZ dks 2 ls 5 o"kZ dh tsy dh ltk gks ldrh gS 
rFkk 25000 ls 2 yk[k #i;s rd dk tqekZuk Hkh yxk;k tk ldrk gSA dqy feykdj ftl yksdiky ds elkSns dks 
dsUnzh; ea=he.My us Lohdr̀ fd;k gS mlls Hkz"Vkpkj [kRe djus dh fn’kk esa dksbZ ykHk gksrk utj ugha vk jgk gSA 
2- vUuk gtkjs dk ^tu yksdiky* 
¼,d ^lqij ikWoj* ftl ij fdlh dk fu;a=.k ugha] tkss fdlh ds izfr tokcnsg ugha gksxk½  
vUuk Vhe us ,d tuyksdiky cuk;k ftldh dYiuk csgn 'kfDr’kkyh ra= ds #i esa dh xbZ gS] ns’k dh laln] ns’k 
dk iz/kkuea=h vkSj lqizhe dksVZ rd lc mlds nk;js esa vk;saxsA iVokjh ls ysdj iz/kkuea=h rd dh f’kdk;r ;g 
yksdiky lqusxkA bl yksdiky dks tkap ds vykok ljdkjh vf/kdkfj;ksa dks fMlfel djus dk Hkh vf/kdkj  gksxk] 
ftlls ;g lquus okyk] tkap djus okyk vkSj ltk lqukus okyk lHkh cu tkrk gSA  tuyksdiky esa gj ftys esa vkSj 
rglhy esa fu;qDr fd;k x;k tkap vf/kdkjh yksdiky gksxkA D;k ;g vf/kdkjh vU; iqfyl okyksa tSls rkdr ds 
cy ij [kqn Hkz"Vkpkj dk f’kdkj ugha gks tk,xk \ ;g yksdiky fcuk U;k;ky; ls okjaV fy;s ryk’kh ys ldrk gS 
vkSj mls yksxkss ds Qksu Vsi djus dh ’kfDr;ka Hkh nh xbZ gS lkFk gh yksdiky dks pkgs ftrus deZpkjh pkgs ftruh 
ru[okg ij fu;qDr djus dk vf/kdkj Hkh izLrkfor gSA  vUuk Vhe dk dguk gS fd mlds }kjk cuk;k x;k 
tuyksdiky gh loZJs"B gS] Hkz"Vkpkj muds gh yksdiky ls feVsxk] D;ksa fd ljdkjh yksdiky rks /kks[kk gSA 
gekjh vlgefr &tu yksdiky ds ckjs esa gekjh vlgefr ;g gS fd bldks ns’k Hkj dh f’kdk;rsa lquus dk vf/kdkj 
fn;s tkus ls bl ij bruk vf/kd cks> c<+ tk;sxk fd ;g f’kdk;rksa ds cks> rys ncdj gh [kRe gks tk;sxkA 
tuyksdiky dks cgqr T;knk rkdr nsus ls ;g 'kfDr dh vf/kdrk ds pyrs Hkz"V vkSj fujadq’k gksdj rkuk’kkg cu 
ldrk gS] ,ssls esa ;g HkLeklqj lkfcr gksxk rFkk blls gekjk lalnh; tura= vkSj lafo/kku u"V gks ldrk gSA rks 
D;k ge nSR; tSlk ,d egk’kfDr’kkyh yksdiky dkuwu cuk;sa] tks gekjs yksdra= dks gh [kRe dj ns \ 'kk;n 
yksdra= dh dher ij ge bls Lohdkj ugha djuk pkgsaxsA 
 
3- lwpuk ds tu vf/kdkj ds jk"Vªh; vfHk;ku ¼NCPRI½ }kjk izLrkfor  

turk dk yksdiky 
         ¼,d oSdfYid o O;ogkfjd yksdiky tks 'kfDr dks foØsfUnzr djsxk½ 
lwpuk ds tu vf/kdkj ds jk"Vªh; vfHk;ku ¼,u-lh-ih-vkj-vkbZ-½ us gky gh esa tks ,d oSdfYid tuyksdiky dk 
elkSnk cuk;k gS oks dkQh O;ogkfjd gSA ,u-lh-ih-vkj-vkbZ- dk ekuuk gS fd ,d gh yksdiky ds ctk; ikap 
rjg dh laLFkk,a fufeZr dh tkuh pkfg, tks leku Lrj ij jg dj dke djsa rFkk ,d nwljs izfr tokcnsg gks] 
rkfd Hkz"Vkpkj dk [kkRek gks exj  gekjh yksdrkaf=d izfdz;k,a lqjf{kr jgsaA bl oSdfYid yksdiky ds fofHkUu 
<kaps bl izdkj gksaxs & 
 



¼1½  jk"Vªh; Hkz"Vkpkj fuokj.k yksdiky %&bl yksdiky ds nk;js esa iz/kkuea=h] ea=h] lkaln] fo/kk;d] dyDVj] 
,l-ih-] ^v* xzsM ds vQlj] dEifu;ka rFkk xSj ljdkjh laxBu ¼,u-th-vks-½ gksaxsA ;g mPp Lrjh; Hkz"Vkpkj dks 
[kRe djsxkA 
 
¼2½ dsUnzh; lrdZrk yksdiky %&orZeku esa dk;Zjr dsUnzh; lrdZrk vk;ksx ¼lh-oh-lh-½ dks Lora= fd;k tk;s] 
mlds v/khu ,d LoRka= tkap ,tsUlh dke djsA blds nk;js esa f}rh; Js.kh ds leLr vf/kdkfj;ksa dkss yk;k 
tk;s rFkk tkap ds fy, ljdkj dh vuqefr dh vko’;drk ugha gksA  
   
¼3½ U;kf;d tokcnsgh yksdiky %&mPPkre U;k;ky; ds dbZ tkus ekus bZekunkj  iwoZ eq[;U;k;k/kh’kksa dk ekuuk 
gS fd lafo/kku ds ewyHkwr mlqyksa dks lqjf{kr j[kus ds fy, t:jh gS fd U;k;ikfydk dh Lora=rk dks dk;e 
j[kk tk,A U;k;ikfydk esa O;kIr Hkz"Vkpkj dks lekIr djus ds fy;s laln esa *U;kf;d tokcnsgh ,oa ekud 
vf/kfu;e* fopkjk/khu gS] bles cgqr dfe;ka gS bUgsa nqjLRk dj 'kh?kz ikfjr fd;k tk;sA ,d ^U;kf;d tokcnsgh 
vk;ksx* cus tks U;k;ikfydk dks Hkz"Vkpkj eqDr dj tokcnsg cuk ldsA 
 
¼4½ f’kdk;r fuokj.k yksdiky %&“z"Vkpkj ,oa f’kdk;rksa esa QdZ gS blfy, buds funku dh izfØ;k ,oa i)fr 
Hkh vyx & vyx gksxhA “z"Vkpkj  fuokj.k ds <+kaps Åij ls uhps dh vksj dsfUnzr #i ls dke djsaxs] f’kdk;r 
tcfd fuokj.k dk <+kpk uhps ls Åij dh vksj fodsfUnzr #i ls dke djsxkA f’kdk;r lquus] tkap djus rFkk 
mudk fuokj.k djus ds fy;s CykWd] ftyk] jkT; rFkk jk"Vªh; Lrj ij f’kdk;r fuokj.k vf/kdj.k cuk;s tk;as 
rkfd vke yksxkas dks viuh leL;kvksa dk Rofjr lek/kku fey lds D;ksafd leL;kvksa dk funku ugha gksus ls Hkh 
Hkz"Vkpkj QSyrk gSA 
 
¼5½ f’kdk;rkdrkZ laj{k.k yksdiky %& f'kdk;rdrkZvkas dh lqj{kk ds fy;s yksd lqj{kk dkuwu ¼fOgly CyksvlZ 
izksVsD’ku ,DV½ Hkh laln esa fopkjk/khu gS] bldks l’kDr fd;k tk;s rFkk 'kh?kz ykxw fd;k tk;s rkfd yksx 
fuHkhZd gksdj Hkz"Vkpkj ds f[kykQ la?k"kZ dj ldsaA 
 
        lkfFk;ksa] pwafd Hkz"Vkpkj vkt gj txg QSy dj cgqvk;keh gks x;k gSA blfy;s mldk funku Hkh 
cgqvk;keh vkSj cgqLrjh; gksuk pkfg,A gekjh Li"V ekU;rk gS fd 'kfDr fdlh ,d laLFkk esa bdV~Bk u gksdj 
dbZ laLFkkvksa esa caV tk;s rkfd fujadq’krk vkSj rkuk’kkgh dk [krjk gh [kRe gks tk;s rFkk ,d laLFkk] nwljh 
laLFkk ij fuxjkuh Hkh j[k ldsA ge lalnh; tura= dh izfdz;kvksa dh dnj djrs gS] gekjk ekuuk gS fd dkuwu 
cukuk laln dk dke gSA tu laxBu] jktuhfrd ny] ehfM;k vkfn vius ldkjkRed lq>ko lalnh; LFkk;h 
lfefr dks ns ldrs gaS rFkk vius lq>koksa dks 'kkfey djkus gsrq 'kkafriw.kZ vfgald la?k"kZ Hkh dj ldrs gSaA  
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